
 
 

 

Föreläsning för föräldrar och anhöriga om 

ÅNGEST OCH ORO 

hos barn och ungdomar 
 

23/5 kl 15-17 

På FUNKA Psykologi 

Fleminggatan 56 

 
Föreläsningen riktar sig till dig med barn i åldrarna 8-14 år  

som besväras av rädsla, ångest eller oro. 

 

Under föreläsningen får du: 

- Lära dig mer om ångest och oro  

- Föräldrastrategier utifrån KBT som hjälper dig 

att hantera ditt barns ångest och oro 

 

 

Anmäl er till reception@funkapsykologi.se 

Ange barnets ålder och hur många som kommer. 

Pris: 300 kr/familj. Swish: 1236941850 

 

 

Föreläsningen hålls av psykologerna Lina Wester Gottlieb och Emma Engman. 
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